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Welch Fisch darf auf den Tisch? 

Quiz zum nachhaltigen Fischkonsum

www.umwelt-bildung.at

Welcher Fisch darf auf den Tisch-Quiz: 

ANLEITUNG

ALLE Bilder ausdrucken, ausschneiden und laminieren.

Ablauf: Die TeilnehmerInnen ordnen die Fischabbildungen den drei Bewertungen 
zu:

Annehmbar 

Bedenklich

Bedrohlich 

1 2

3 4
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Seelachs

© Scandinavian Fishing Yearbook/ WWF, Einkaufsratgeber für Fisch und 
Meerestiere:
WWF Fischratgeber 2021 - Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch

Hering

© Scandinavian Fishing Yearbook/ WWF, Einkaufsratgeber für Fisch und 
Meerestiere:
WWF Fischratgeber 2021 - Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch

Makrele

© Scandinavian Fishing Yearbook/ WWF, Einkaufsratgeber für Fisch und 
Meerestiere:
WWF Fischratgeber 2021 - Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch
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Lachs

© Scandinavian Fishing Yearbook/ WWF, Einkaufsratgeber für Fisch und 
Meerestiere:
WWF Fischratgeber 2021 - Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch

Karpfen

© Scandinavian Fishing Yearbook/ WWF, Einkaufsratgeber für Fisch und 
Meerestiere:
WWF Fischratgeber 2021 - Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch

Forelle

© Scandinavian Fishing Yearbook/ WWF, Einkaufsratgeber für Fisch und 
Meerestiere:
WWF Fischratgeber 2021 - Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch

MSC-zertifiziert

© https://www.msc.org/de
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11 12
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Bio-zertifiziert

©Bio Austria ww.abg.at; www.biofisch.at; EU https://c.europa.eu; Naturland 
www.naturland.de

ASC-zertifiziert

© http://www.asc-aqua.org/

Pangasius

© Scandinavian Fishing Yearbook/ WWF, Einkaufsratgeber für Fisch und 
Meerestiere:
WWF Fischratgeber 2021 - Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch

Tintenfisch, Kalamar

© Scandinavian Fishing Yearbook/ WWF, Einkaufsratgeber für Fisch und 
Meerestiere:
WWF Fischratgeber 2021 - Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch
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Goldbrasse, Dorade

© Scandinavian Fishing Yearbook/ WWF, Einkaufsratgeber für Fisch und 
Meerestiere:
WWF Fischratgeber 2021 - Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch

Wolfsbarsch

© Scandinavian Fishing Yearbook/ WWF, Einkaufsratgeber für Fisch und 
Meerestiere:
WWF Fischratgeber 2021 - Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch

Miesmuschel

© Scandinavian Fishing Yearbook/ WWF, Einkaufsratgeber für Fisch und 
Meerestiere:
WWF Fischratgeber 2021 - Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch

Kabeljau

© Scandinavian Fishing Yearbook/ WWF, Einkaufsratgeber für Fisch und 
Meerestiere:
WWF Fischratgeber 2021 - Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch
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Scholle

© Scandinavian Fishing Yearbook/ WWF, Einkaufsratgeber für Fisch und 
Meerestiere:
WWF Fischratgeber 2021 - Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch

Thunfisch

© Scandinavian Fishing Yearbook/ WWF, Einkaufsratgeber für Fisch und 
Meerestiere:
WWF Fischratgeber 2021 - Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch

Garnele

© Scandinavian Fishing Yearbook/ WWF, Einkaufsratgeber für Fisch und 
Meerestiere:
WWF Fischratgeber 2021 - Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch

Tiefseefische, wie z.B. Rotbarsch 

© Scandinavian Fishing Yearbook/ WWF, Einkaufsratgeber für Fisch und 
Meerestiere:
WWF Fischratgeber 2021 - Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch
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Dornhai, Schillerlocke

© Scandinavian Fishing Yearbook/ WWF, Einkaufsratgeber für Fisch und 
Meerestiere:
WWF Fischratgeber 2021 - Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch

Schwertfisch

© Scandinavian Fishing Yearbook/ WWF, Einkaufsratgeber für Fisch und 
Meerestiere:
WWF Fischratgeber 2021 - Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch

Viktoriabarsch

© Scandinavian Fishing Yearbook/ WWF, Einkaufsratgeber für Fisch und 
Meerestiere:
WWF Fischratgeber 2021 - Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch

Fisch-Quiz: AUFLÖSUNG

Die Bewertung wurde teilweise vereinfacht. Genaue Zuteilung der Herkunft und deren Gefährdung 
finden sie im Einkaufsratgeber für Fisch und Meerestiere: WWF Fischratgeber 2021 -
Empfehlungen für Kauf von nachhaltigem Fisch
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